                                   «Путь к себе»
Мне кажется,один из самых трудныхпутей,через каторые нам приходится проходить в этой жизни,является путь к себе. Духовное искание  человека -это нелегкое испытание.Не всегда нам легко дается преодоление своего жизненного пути.Внутреннее отыскивание  данная тяжелая проверка. Оно потребует большого упорства,стараний,трудолюбия, также желания. Изменитьсебя значит изменить окружающий тебя мир,а также свою судьбу,взгляд и мышление. Это конечно не легко и это удается далеко не каждому. В принципе,многие даже не задумываются над этим.
   Убеждаюсь в правельности суждения,закончив чтение рассказа Б.Екимова « Мальчик на велосипеде»Главный герой Хурдин мечтал стать инженером.Он осуществил свою мечту,стал отличным специалистом,он, достигнув этого, понял,что мечта была не его предназначением в жизни.Все, что на самом деле было нужно ему,находилось перед глазами ; родной хутор, мать, друг детства Виктор умер . Ему хотелось возвратиться в радное село ,на Хурдина звал  свой путь. Кроме того,пугало и то, что его просто не поняли бы ни жена ,ни дети,ни мать.А что может быть хуже? Наш герой не смог изменить свою жизнь ,не начал ее с чистого листа, так как ему хотелось 
    Путь к себе ....Это достижение полной гармонии между душой и телом, осознание  своего предназначения в жизни. Главное, чтобы у человека в жизни была его личная цель. Не может быть она у всех одинаковая. И, дойдя до этой цели, нельзя останавливаться. Надо искать новые вершины. Только в движении и развитии жизнь приобретает смысл. Значит цель в жизни человека, это путь к смыслу жизни. Осмысленная жизнь делает человека счастливым, и тогда хочется творить, дарить окружающим радость. Такие люди как солнышки и к ним все тянутся. Рядом с ними начинаешь верить в себя и находить новые цели. 
  Подводя результат, мне хочется сказать одно: в жизни необходимо просто быть добрее, и только тогда мы сможем совершенствоваться, поменять свой характер в наилучшую сторону, а также менять окружающих нас людей, ведь все начинается именно с доброты. Это и есть самый верный путь к себе.
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