	Сабақтың тақырыбы: 

Денеге қалай күтім жасаймыз?
	Жаратылыстану 

	Сабақ негізделген оқу мақсаттары
	2.2.3.4 - денсаулық сақтаудағы жеке гигиенаның  рөлін анықтау;

2.2.3.5 - тіс күтімінің денсаулық  сақтаудағы маңызын анықтау 

2.1.2.4 - бақылау жүргізудің жоспарын құру;

	Сабақ  нәтижесі:


	Оқушылардың барлығы мынаны орындай алады: Оқулықта берілген және қосымша тапсырмаларды орындайды.  Жазба жұмыс жасайды. Сұраққа жауап береді.

Оқушылардың көбісі мынаны орындай алады: Топтық жұмысты брлесе орындайды.Өз бетінше жұмыс жасайды. Сұраққа жауап береді. Қосымша үлестірме ресурстармен  жұмыс жасайды.


Оқушылардың кейбіреуі мынаны орындай алады: 

Оқулықтан тыс берілген қосымша тапсырмалады орындайды, тақырып бойынша қосымша мәліметтер мен дәлелдер келтіре алады.

	Бағалау  критерийі
	Жеке, жұптық, топтық тапсырмаларды орындай алады. Сабақ барысында  тыңдаушының назарын өзіне аудара алады.

	Ресурстар
	Оқулық, суреттер, топқа бөлуге арналған кеспе қағаздар, топтық тапсырмалар, кері байланыс, стикер, слайд

	Әдіс-тәсілдер
	Сұрақ-жауап, әңгімелеу, түсіндіру, ойын, көрнекілік. Рефлексия.

	Пәнаралық байланыс
	Музыка, қазақ тілі, ағылшын тілі, орыс тілі, АКТ

	Сабақтың жоспары

	Жоспарланғануақыт
	Сабақ барысы :
	Бағалау түрлері

	
	Ұйымдастыру кезеңі  

Топтарға бөлу. 

Киімдер бейнеленген карточкалар ұсыну. Оқушылар таңдаған киімдерге сай топтарға бөлінеді.

Тазалық әлеміне саяхат

Әр топ тапсырманы орындау арқылы Тазалық әлеміне жете алады.

Үй тапсырмасы. Сұрақ – жауап арқылы үй жұмысын қорытындылау.
	

	Жаңа білім


	Білу және түсіну

Сөзжұмбақ шешу арқылы Тазалық сөзін шығару.
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Оқушылар оқулықтағы негізгі тақырыппен танысады.
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® TiCc He YLLIIH KaxeTt €eKeHiH TYCIHECIH

Tiokeri

Mruena
JKeke rurneHa pereHimis He? AeHeHe KaAait KyTiM XKacancbin?
AeHere KyTiM Xacay

Koaap! KawaH xyy kepek? Here? CeH KOAbIHADI KaAalt XyacbiH?
CypetTepre kapa. AAam 63 AeHeciHe TaFbl KaAait KyTiM Xacanabi?

AeHe TazaAbIFbIH caKTay AETEHIMI3 — YHEMI XYybIHY, CyFa TYCy, afkTbl, 6acTbi,
KOAAbI XYy XYPY, ThiPHaK aAy, Tic Tazaray. Tamak illepAe, AAAAAAH KeATeHAe

KOAABI CaBbIHAQM XXYYAbl, YMbIKTAP aAAbIHAA TICTi TasaAan, XybiHyAbl €CTeH
wbiFapmay kepek.
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 Білім ланд арқылы тісті күту, жуу туралы видеоролик көрсету.
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	Оқулық,
мәтіндер.

	Ортасы


	Қолдану
Дәптермен жұмыс.

Талдау

Жаңа тақырыпты  Жигсо әдісі арқылы тақырыпты бөліктерге   бөліп, оқуға тапсырма береді. Топтағы бір нөмірлі балалар бір мысалды қарастырып, бірге отырып талқылап, өз топтарына келіп түсіндіреді.[image: image8.png]



	Сыныптағы белсенді оқушы басқаларға бағыт беріп отырады. Топтық талқыға салады,ойланады.

	Сергіту сәті


	Сергіту сәті 

	видео

	
	Топтық жұмыс. Әр топқа тапсырма

1-топ Тісті қалай күтеміз?

2-топ Дене тазалығы дегеніміз не?

3-топ Адам дені сау болу үшін не істейді? Өз ойларын айту.

Синтез 
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L5} anyra 60AaabI?
I ApaMm yHHaH XacaAFaH HeMmece TSTTi TaFaM XEreH COH ay3blH laiiMaca,

TaMaK KaAAbIKTapbiHa Gaktepus xuHanapbl. Ocbiaaiiwa Tictepai 6ysaTbiH
Tiokeri naiiaa 6oaa GacTaiiabl. Tiokeri GipTiHAEN TepeHAel Tyceai.

Tic cay 60Aybl ywiH:

TOTTI OHE YHHAH XacaAFaH TaraMAbl Kem Xemey;

TaMaK ereHHeH KefiiH aybi3Abl Walo; -
TIiCTi KYHiHE YW MUHYTTaH eki peT TasaAay;
XbIAbIHA €Ki peT Tic AspirepiHe kepiHy kepek.

TicTiH niwiHi MeH keAeMi
OAAPAbIH Kbi3MeTiHe
6aitAaHbICTbI. AeHere KyTiM
)KacaraHAaM, OAapFa Aa KYTiM
Kacay kepek.

)

CeH 6iAecin 6e?
KypTTbiH KypaMbiHAA KaAbLuii Ken.
O cyitexTi HbiFaitTappl. KypTTl,
KaTTbl KETEHIC NeH XeMicTepai xey
TicTi 6YAIHYA€H caKTanAbl.

R =
o 0 37/% 06 & _ UEIW & a0 - 0 €]




 

Сабақты “Иә”,  “Жоқ” тренинг арқылы қорытындылау.


	

	Бағалау 

Кері байланыс


	Бағалау парақшасы  

Сабаққа жақсы қатысқан оқушыларға Тазалық әлемінің берген бағасы.

Тіс щеткасы-5 баға

Сабын -4 баға

Стикерге бүгінгі сабақтан алған әсерін жазып, тазалық елінің ағашына жабыстырады.
	

	Үйге тапсырма: Мазмұндау.


