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	Сабақ тақырыбы: 
	Минут
	Мектеп: №18

	Күні :20.01.2020 ж  
	
	Мұғалімнің есімі: Қиюбек Б.Ж.

	СЫНЫП: 1 “Ә”
	Қатысқандар саны: 

	Қатыспағандар саны: 

	Оқу мақсаты:
	1.2.1.6.уақытты бағдарлайды: минут, сағат, күн, апта, ай туралы білімді меңгереді.
1.2.1.7.алған білімді өмірде қолданады.

	Барлық оқушылар:
Оқушылардың басым бөлігі:
Кейбір оқушылар:
	

	Ресурстар:
	құмсағат;
электронды таймер;
қабырға сағат;
мысал жазылған парақшалар;
А3 пішінді қағаздар;
түрлі түсті маркерлер.

	Тірек сөздер
	Минут

	Сабақтың мақсаты:
	Тәжірибелік тапсырмаларды орындату арқылы бір минуттың ұзақтығы туралы түсіндіру. Уақыттың өлшем­ бірлігі “минут” ұғымы туралы түсінік қалыптастыру

	Сабаққа байланысты деректі материалдар
	Сабаққа қатысты ескертпелер

	Минут — уақыттың өлшем бірлігі. Минуттың аз уақыт екенін, бір минут ішінде тез орындалатын оңай жұмыстарды атқаруға болатынын түсіндіріңіз. Мысалы: қол шапалақтау, секіру, өз есімін қайталап жазу, моншақты жіпке тізу және т.б.
Кіріспе тапсырма. Сабақты оқушылармен бірге бір минутта қанша рет қол шапалақтай алатынын (қанша рет секіре алатынын, өз атын қанша рет қай­ талап жаза алатынын, қанша моншақты рет-ретімен жіпке тізіп шыға алатынын) және т.б. анықтаудан бастаңыз.
Ол үшін оқушыларды топқа бөліп немесе бәрінің бірге қол шапалақтауын сұраңыз. Егер тапсырманы топпен орындаса, онда әр топқа, мүмкін болса, құмсағат немесе қоңырау беріңіз, ал жалпы сыныпқа 1 минуттың басталғаны және аяқталғаны туралы белгі беріңіз. Оқушылардан өз зерттеулерінің нәтижесін айтуды сұраңыз. Оқушылардың­ 1 минут ішінде қанша рет қол шапалақтағанын,­ секіргенін немесе басқа да іс-әрекетті орындағанын сұраңыз. Оқушыларға­ минуттың азғана уақыт екенін, бұл уақыт ішінде оңай орындалатын­ жұмыстарды атқаруға болатынын мысалдар келтіре отырып түсіндіріңіз. Олардан 1 минутта не істеуге болатынын сұраңыз. Жетелеуші сұрақтар қоя отырып, оқушылардың өздері минуттың­ уақыт өлшем бірліктеріне жататынын­ тауып айтуына мүмкіндік жасаңыз.
Оқушылардың 1 минут ішінде тағы да не істей алатынын болжауды сұраңыз. Оқушылардың жауабын  тыңдаңыз. Содан соң тексерсін: ол үшін белгі беріп, уақыттың басталғанын білдіріңіз. Ал оқушылар болжаған іс-әрекетін көрсетуі тиіс. Бақылау жүргізе отырып, оқушылардың қайсысы дәл көрсеткенін айтыңыз. Зерттеу жүргізгеннен кейін 1 минутта орындалатын іс-әрекеттер саны осы іс-әрекеттер­ дің орындалу жылдамдығына байланысты екенін түсіндіріңіз. Мысалы, дәрігер үшін адамның өмірін құтқару, өрт сөндіруші үшін өртті тез арада сөндіру. Олар үшін әрбір минут қымбат.
Зерттеу жүргіз. Тапсырманы барлық оқушы бірге орындасын. Оқушылар 1 минут бойы өз аттарын жазады және неше рет жазғанын санайды. Осы жұмыста сіз оқушылардың жазу дағдыларын тексере аласыз. Бұл тапсырма арқылы оқушылар 1 минуттың қысқа мерзім болғанымен, осы уақыт ішінде бірнеше әрекет істеуге болатынын түсінеді. Тапсырма нәтижесін көрнекі етіп парақшаларға жазып көрсетуге болады. Үлгісі төмендегідей.
Мен 1 минутта	 орындай аламын.
Өз есімімді рет,,,,	жаза аламын.
Қағазға	 рет,,	нүкте сала аламын.
Жіпке	,,,,,моншақ тізе аламын.
Қолымды ,,,,,рет шапалақтай аламын.
Орнымда тұрып,,,,, рет секіре аламын.
	Суретке қарап неше минут өткенін анықта.
Оқушылар оқулықтағы иллюстрацияға қарап электронды сағат бойынша (10:05-тен 10:15-ке дейін) неше минут өткенін анықтайды. Осы сабақта оқушылар уақытты өлшеу құралдарымен (механика­­ лық, электрондық және құмсағат) танысады­. Бақылау­ барысында олардың уақытты электронды сағатпен­ анықтай алу дағдыларының қалыптасқанын­ білуге болады.
Жауабы:
10 минут.
Шығарып көр. Тапсырманы жұппен немесе топпен орындатыңыз. Осы тапсырма арқылы оқушыларда 1 минутпен, 5 минутпен есептеу дағдылары қалыптасады. Оқушылар циферблаттағы минуттық тілдің қозғалысы туралы білімдерін бекітеді.
Жауабы:
10 мин, 15 мин, 30 мин, 5 мин.
Сен білесің бе? Бұл ақпарат оқушыларға пайдалы болып табылады. Ересек адамның ағзасы қалыптасқан, сондықтан тұрақты көрсеткіштерді көрсетеді. Сол себепті медицинада ересек адамның тамыры ми­ нутына шамамен 60—65 рет соғады деп есептеледі.
Орындап көр. Тапсырма әр оқушының жеке орындауына арналған. Оқушыларға жүрек тамырының соғысын санауды ұсыныңыз. Әр оқушы 1 минуттағы тамыр соғысының санын санайды. Оқулықта берілген суретке сүйене отырып, білек тамыры арқылы тамыр соғысын қалай есептеуге болатынын көрсетіңіз. Оларға бірдей уақытта бастауға бұйрық беріңіз. Оқушылар жүрек соғысын санауы тиіс. Содан соң  бірге аяқтау үшін бұйрық беріңіз. Санап болған соң оқушылардан нәтижесін сұраңыз. Олардың нәтижесі әртүрлі болуы мүмкін. Бұл бала ағзасының белсенді дамып жатқанын көрсетеді. Адамның тамыр соғысы медицинада ересектер мен балалар денсаулығын анықтайтын көрсеткіштің бірі екенін түсіндіріңіз.
Ойлан. Тапсырма оқушылардың ойлау қабіле­ тін дамытуға бағытталғандықтан, әр баланың жеке орындауына ұсыныс жасаңыз. Тапсырманы орындай­ отырып, әр баланың тоғызқұмалақты неше минут ойнағанын табуы тиіс. Сондай-ақ тапсырма­ барысында қазақ халқының тоғызқұма­лақ­ ойыны және оның ережесі туралы қысқаша түсіндіре кетіңіз.
Жауабы:
әр бала тоғызқұмалақты 20 минут ойнады.
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	Тілдік құзыреттілікті қалыптастыру

	Қосымша тапсырмалар


	Тірек сөздер арқылы оқушылардың матема­ тикалық тілді сауатты қолдануын тексеретін ойын ойнатыңыз. Ол үшін оқушыларды кілем үстіне­ айналдыра отырғызыңыз. Ойынға барлығы қаты­ сады. Оқушылар 1 минут ішінде түймелерді санап, оларды бір құмырадан екінші құмыраға салуы тиіс. Ойынды барлық оқушы бір уақытта бастайды. Сіз қоңырау соғып, уақыттың басталғанын айтыңыз. Ал әр оқушы 1 минуттың өткенін шамалап тапсырманы аяқтауы шарт. Оқушылар аяқтаған соң қолын жоғары көтереді, ал сіз әр оқушының уақытын жазып отырасыз. Осылайша барлығы орындап біткенше күтесіз. Содан соң оқушылардың қайсысының дұрыс орындағанын айтасыз. Осы жұмыстан соң тірек сөздер жазылған парақшаларды “Сөздер тақтасына” орналастырыңыз.
	Өзіңді тексер. Оқушылар 1 минутта жұмыс дәптеріндегі­ гүлдер мен доптардың нешеуін бояп шығатынын­ анықтайды. Қыздар гүлдерді, ал ұлдар доптарды­ таңдап алуы мүмкін. Осы тапсырманы орын­ дай отырып, оқушылар минут — белгілі бір уақыт аралығы деген түсінікті бекіте алады, яғни минуттың ұзақтығын сезіне алады. Бұл тапсырма оқушыларды ұқыптылыққа және жылдам орындауға баулиды. Тапсырманы орындап болған соң нәтижесін­ білу үшін оқушыларға сұрақтар қойыңыз:

— 1 минутта неше гүлді (допты) бояй алдың?
— Қалай ойлайсың, егер көлемі үлкен болса, сен гүлдер мен доптар­ды­ көбірек бояй аласың ба? Неге?

	Бағалау 
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?


ы иллюстрация


?


а 


?


арап электронды 


са


?


ат бойынша (10:05


-


тен 10:15


-


ке дейін) неше минут 


?


ткенін аны


?


тайды. Осы саба


?


т


а о


?


ушылар уа


?


ытты 


?


лшеу 


??


ралдарымен (механика­­ лы


?


, электронды


?


 ж


?


не 


??


мса


?


ат) танысады­. Ба


?


ылау­ барысында оларды


?


 


уа


?


ытты электронды са


?


атпен­ аны


?


тай алу да


?


дыларыны


?


 


?


алыптас


?


анын­ білуге болады.


 


Жауабы:


 


10 минут.


 


Шы


?


арып к


?


р. Тапсырманы ж


?


ппен 


немесе топпен 


орындаты


?


ыз. Осы тапсырма ар


?


ылы о


?


ушыларда 1 


минутпен, 5 минутпен есептеу да


?


дылары 


?


алыптасады. 


О


?


ушылар циферблатта


?


ы минутты


?


 тілді


?


 


?


оз


?


алысы 


туралы білімдерін бекітеді.


 


Жауабы:


 


10 мин, 15 мин, 30 мин, 5 мин.


 


Сен білесі


?


 бе? Б


?


л а


?


парат 


о


?


ушылар


?


а пайдалы болып 


табылады. Ересек адамны


?


 а


?


засы 


?


алыптас


?


ан, сонды


?


тан 


т


?


ра


?


ты к


?


рсеткіштерді к


?


рсетеді. Сол себепті медицинада 


ересек адамны


?


 тамыры ми­ нутына шамамен 60


—


65 рет 


со


?


ады деп есептеледі.


 


Орындап к


?


р. Тапсырма 


?


р о


?


ушыны


?


 жеке орында


уына 


арнал


?


ан. О


?


ушылар


?


а ж


?


рек тамырыны


?


 со


?


ысын 


санауды 


?


сыны


?


ыз. 


?


р о


?


ушы 1 минутта


?


ы тамыр 


со


?


ысыны


?


 санын санайды. О


?


улы


?


та берілген суретке 


с


?


йене отырып, білек тамыры ар


?


ылы тамыр со


?


ысын 


?


алай есептеуге болатынын к


?


рсеті


?


із. Олар


?


а бірдей 


уа


?


ытта б


астау


?


а б


?


йры


?


 бері


?


із. О


?


ушылар ж


?


рек 


со


?


ысын санауы тиіс. Содан со


?


 


 


бірге ая


?


тау 


?


шін б


?


йры


?


 


бері


?


із. Санап бол


?


ан со


?


 о


?


ушылардан н


?


тижесін 


с


?


ра


?


ыз. Оларды


?


 н


?


тижесі 


?


рт


?


рлі болуы м


?


мкін. Б


?


л 


бала а


?


засыны


?


 белсенді дамып жат


?


анын к


?


рсетеді. 


Адамны


?


 та


мыр со


?


ысы медицинада ересектер мен 


балалар денсаулы


?


ын аны


?


тайтын к


?


рсеткішті


?


 бірі екенін 




 

Саба? та?ырыбы:  Минут Мектеп: №18 

К?ні :20.01.2020 ж   

 

М??алімні? есімі: ?июбек Б.Ж. 

СЫНЫП: 1 “?” ?атыс?андар саны:  

 

?атыспа?андар саны:  

О?у ма?саты: 

1.2.1.6.уа?ытты ба?дарлайды: минут, са?ат, к?н, апта, ай туралы білімді 

ме?гереді. 

1.2.1.7.ал?ан білімді ?мірде ?олданады. 

Барлы? о?ушылар: 

О?ушыларды? басым б?лігі: 

Кейбір о?ушылар: 

Ресурстар: 

??мса?ат; 

электронды таймер; 

?абыр?а са?ат; 

мысал жазыл?ан пара?шалар; 

А3 пішінді ?а?аздар; 

т?рлі т?сті маркерлер. 

Тірек с?здер 

Минут 

Саба?ты? ма?саты: 

Т?жірибелік тапсырмаларды орындату ар?ылы бір минутты? ?за?ты?ы 

туралы т?сіндіру. Уа?ытты? ?лшем­ бірлігі “минут” ??ымы туралы 

т?сінік ?алыптастыру 

Саба??а байланысты деректі материалдар Саба??а ?атысты ескертпелер 

Минут — уа?ытты? ?лшем бірлігі. Минутты? 

аз уа?ыт екенін, бір минут ішінде тез 

орындалатын о?ай ж?мыстарды ат?ару?а 

болатынын т?сіндірі?із. Мысалы: ?ол 

шапала?тау, секіру, ?з есімін ?айталап жазу, 

монша?ты жіпке тізу ж?не т.б. 

Кіріспе тапсырма. Саба?ты о?ушылармен 

бірге бір минутта ?анша рет ?ол шапала?тай 

алатынын (?анша рет секіре алатынын, ?з 

атын ?анша рет ?ай­ талап жаза алатынын, 

?анша монша?ты рет-ретімен жіпке тізіп шы?а 

алатынын) ж?не т.б. аны?таудан баста?ыз. 

Ол ?шін о?ушыларды топ?а б?ліп немесе 

б?ріні? бірге ?ол шапала?тауын с?ра?ыз. Егер 

тапсырманы топпен орындаса, онда ?р топ?а, 

м?мкін болса, ??мса?ат немесе ?о?ырау 

бері?із, ал жалпы сынып?а 1 минутты? 

бастал?аны ж?не ая?тал?аны туралы белгі 

бері?із. О?ушылардан ?з зерттеулеріні? 

н?тижесін айтуды с?ра?ыз. О?ушыларды?­ 1 

минут ішінде ?анша рет ?ол шапала?та?анын,­ 

секіргенін немесе бас?а да іс-?рекетті 

орында?анын с?ра?ыз. О?ушылар?а­ 

минутты? аз?ана уа?ыт екенін, б?л уа?ыт 

ішінде о?ай орындалатын­ ж?мыстарды 

ат?ару?а болатынын мысалдар келтіре отырып 

т?сіндірі?із. Олардан 1 минутта не істеуге 

болатынын с?ра?ыз. Жетелеуші с?ра?тар ?оя 

отырып, о?ушыларды? ?здері минутты?­ 

уа?ыт ?лшем бірліктеріне жататынын­ тауып 

айтуына м?мкіндік жаса?ыз. 

О?ушыларды? 1 минут ішінде та?ы да не істей 

алатынын болжауды с?ра?ыз. О?ушыларды? 

жауабын  ты?да?ыз. Содан со? тексерсін: ол 

?шін белгі беріп, уа?ытты? бастал?анын 

Суретке ?арап неше минут ?ткенін аны?та. 

О?ушылар о?улы?та?ы иллюстрация?а ?арап электронды 

са?ат бойынша (10:05-тен 10:15-ке дейін) неше минут 

?ткенін аны?тайды. Осы саба?та о?ушылар уа?ытты ?лшеу 

??ралдарымен (механика­­ лы?, электронды? ж?не 

??мса?ат) танысады­. Ба?ылау­ барысында оларды? 

уа?ытты электронды са?атпен­ аны?тай алу да?дыларыны? 

?алыптас?анын­ білуге болады. 

Жауабы: 

10 минут. 

Шы?арып к?р. Тапсырманы ж?ппен немесе топпен 

орындаты?ыз. Осы тапсырма ар?ылы о?ушыларда 1 

минутпен, 5 минутпен есептеу да?дылары ?алыптасады. 

О?ушылар циферблатта?ы минутты? тілді? ?оз?алысы 

туралы білімдерін бекітеді. 

Жауабы: 

10 мин, 15 мин, 30 мин, 5 мин. 

Сен білесі? бе? Б?л а?парат о?ушылар?а пайдалы болып 

табылады. Ересек адамны? а?засы ?алыптас?ан, сонды?тан 

т?ра?ты к?рсеткіштерді к?рсетеді. Сол себепті медицинада 

ересек адамны? тамыры ми­ нутына шамамен 60—65 рет 

со?ады деп есептеледі. 

Орындап к?р. Тапсырма ?р о?ушыны? жеке орындауына 

арнал?ан. О?ушылар?а ж?рек тамырыны? со?ысын 

санауды ?сыны?ыз. ?р о?ушы 1 минутта?ы тамыр 

со?ысыны? санын санайды. О?улы?та берілген суретке 

с?йене отырып, білек тамыры ар?ылы тамыр со?ысын 

?алай есептеуге болатынын к?рсеті?із. Олар?а бірдей 

уа?ытта бастау?а б?йры? бері?із. О?ушылар ж?рек 

со?ысын санауы тиіс. Содан со?  бірге ая?тау ?шін б?йры? 

бері?із. Санап бол?ан со? о?ушылардан н?тижесін 

с?ра?ыз. Оларды? н?тижесі ?рт?рлі болуы м?мкін. Б?л 

бала а?засыны? белсенді дамып жат?анын к?рсетеді. 

Адамны? тамыр со?ысы медицинада ересектер мен 

балалар денсаулы?ын аны?тайтын к?рсеткішті? бірі екенін 

