Халқымызда "алып анадан туады" деген керемет сөз бар.Халқымыз қыз баланың тәрбиесіне ерекше көңіл бөлген.Себебі, қыз баласы болашақ аяулы жар,ұрпақ тәрбиелейтін ардақты ана.Кез келген адамның жан-дүниесінің сұлулығы ең алдымен балаға ақ сүтін беріп, әлпештеп өсірген анадан басталады .Анадан асқан асыл жан жоқ,ол бір қолымен бесік тербетсе, екінші қолымен әлем тербетеді.Иә, расында ананың орны үнемі бөлек болады. Бала бойындағы ең жақсы қасиеттер ең алдымен анадан тарайды.Себебі ,ана бала тәрбиесінде басты тұлға. Мәселен,дана да дара ,улы ақын
Абай Құнанбайұлының анасы-Ұлжан өз заманында ауылына ғана емес,барша 
қазақ еліне үлгілі ана болған.Оның Абайдың жан-жақты дарын иесі болып қалыптасуында, осы өмірде оз орнын табуына қосқан үлесі зор.Ұлжан өте сабырлы, кең мінезді, сөзге ұста, тапқыр, шешен кісі болған. Абай анасының осындай асыл қасиеттерін жастайынан бойына сіңіріп өскен.  Сонымен қоса,анасы бала Абайға 
ертегі , аңыз-әңгімелер , ақындардың, ғұламалардың өмірбаянын
айтып, үйреткен.Ана баланы тәрбиелеп, тілін, сөздік қорын қалыптастырады ,осыган сүйенсек, ұлы Абайдың тілі – Ұлжанның тілі деп сеніммен айтамыз. Яғни ,данышпанды данышпан ,ғалымды ғалым қылган -ана.Әрбір ұлы тұлғалардың артында аяулы да ардақты анасы тұрады деп сеніммен айтуға болады.

Ана – барлық өмірдің бастауы.Батыр, ғалым, өнер иесі, қайраткер бундай тұлғалардың бәрі ананың құрсағынан шыккан .Бала ата-анасына карап оседи .Бала ата анасынын айнасы,ол озінің ата-асына қарап бой түзейды.Сол себепті,Абай сынды улы тұлгаларды айтқан кезде,олардың анасын айтуды ұмытпау керек.
